
Cursos de certificaciones profesionales o secuencias menores en Educación Física pueden ser utilizados 

por los estudiantes como sus electivas libres. 

BACHILLERATO EN PEDAGOGÍA 
PROGRAMA DE PREPARACIÓN DE MAESTROS DE EDUCACIÓN FÍSICA EN EL NIVEL SECUNDARIO 

PLAN DE ESTUDIOS 

 
Primer año 

 
Primer semestre: Bloque de cursos de la Oficina de Registro para estudiantes de nuevo ingreso 

Código Título Crs. 

INGL  3101 ó 
3103 ó 3221 

Inglés Básico I 
(Estudiantes son colocados de acuerdo a su resultado en la prueba del 

College Board) 

3 

ESPA  3101 Español Básico I 3 

ESPA 0020 Laboratorio de Español (Cupo 25) 0 

CISO  3121 Introducción a las Ciencias Sociales I 3 

HUMA 3101 
HUMA-3111 

Cultura Occidental I (Estudiantes-Agosto 2016 a Mayo 2021) 
Compendio Cultura Occidental I (Estudiantes-Agosto 2021 en adelante) 

3 
 

EDFU 3001 ó 

3011 
Crecimiento y Desarrollo Humano I ó Psicología del Desarrollo I 3 

MATE 3041 Introducción a la Matemática I 3 

 Total de créditos: 18 

Segundo semestre: Bloque de cursos de la Oficina de Registro para estudiantes de nuevo ingreso 

Código Título Crs. 

INGL  3102 o 
3104 o 3222 

Inglés Básico II 
(Estudiantes son colocados de acuerdo a su resultado en la prueba del 

College Board) 

3 

ESPA  3102 Español Básico II 3 

ESPA 0020 Laboratorio de Español (Cupo 25) 0 

CISO  3122 Introducción a las Ciencias Sociales II 3 

HUMA 3102 
HUMA 3112 

Cultura Occidental II (Estudiantes-Agosto 2016 a Mayo 2021) 
Compendio Cultura Occidental II (Estudiantes-Agosto 2021 en adelante) 

3 

MATE 3042 Introducción a la Matemática II 3 

EDFU 3002 ó 
3012 

Crecimiento y Desarrollo Humano II ó Psicología del Desarrollo II 3 

 Total de créditos: 18 

 

Segundo año 

Primer semestre: 

Código Título Crs. 

INGL  3201 Gramática y Composición Lectura-Análisis I 3 

ESPA  3201 Introducción Géneros Literarios I 3 

CIBI ó CIFI 3001 Fundamentos de Biología ó Introducción Ciencias Físicas I 3 

EDFI XXXX Electiva Orientada en EDFI/LIBRE 3 

EDFI 3555 Historia y Principios de Educación Física 3 

TEED 3008 Tecnología Educativa 3 

 Total de créditos: 18 



Cursos de certificaciones profesionales o secuencias menores en Educación Física pueden ser utilizados 

por los estudiantes como sus electivas libres. 

 

Segundo semestre: 

Código Título Crs. 

CIBI ó CIFI 3002 Fundamentos de Biología ó Introducción Ciencias Físicas II 3 

HIST 3245 Compendio de Historia de Puerto Rico 3 

EDFI 4125 Administración de la Educación Física 3 

INTD 3027 Curso Interdisciplinario 3 

EDFI 3465 Salud Personal y de la Comunidad 3 

EDES 4006 Psicología del Niño Excepcional 3 

 Total de créditos: 18 

Tercer año: 

Primer semestre: 

Código Título Crs. 

EDFU 3007 Fundamentos Históricos y Sociales de la Educación 3 

EDFI 3645 Primeros Auxilios 2 

EDFI 3385 Eficiencia Física 2 
EDFI  3105 ó 3585 Juegos Organización Simple ó Ritmos Básicos 2 

EDFI 4115 Anatomía y Kinesiología 3 

HIST 3115 Compendio de Historia de Estados Unidos 3 

EDFU 4005 El Hombre y su Medio Ambiente 3 

 Total de créditos: 18 

Segundo semestre: 

Código Título Crs. 

EDFU 4019 Fundamentos Filosóficos de la Educación 3 

EDFI 4045 Medición y Evaluación de la Educación Física 3 

EDFI 4146 Ley y Responsabilidad EDFI y Recreación 3 

EDFI 3100 Aprendizaje Motor 3 

EDFI 4105 Fisiología del Ejercicio  3 

EDFI 4215 Seminario de Currículo y Métodos de Enseñanza en Educ. Física K-12 3 

 Total de créditos: 18 

Cuarto año: 
Primer semestre: 

Código Título Crs. 

EDFI XXXX Electiva Orientada en EDFI/LIBRE 3 

EDPE 3087 EDFI (Pre-Práctica) 1 

EDFI XXXX Electiva Orientada en EDFI/LIBRE 3 

EDFI 4018 Metodología para la Enseñanza de la Educ. Física en la Esc. Elemental 3 

EDFI XXXX Electiva Orientada en EDFI/LIBRE 3 

 Total de créditos: 13 

Segundo semestre: 

Código Título Crs. 

EDFI 4216 Práctica Educación Física Secundaria 6 

EDFI XXXX Electiva Orientada en EDFI/LIBRE 3 

 Total de créditos: 9 

Total de créditos: 130 


