
      
 
 

   
 

  

           
       

   
          

      
         

    
  

 

    
  

        

 

         
       

     
    

      
        

 

        
       

   
         
     

           
        
        

            
   

 
 

           
           

        
     

             
 

 

            
 

 

         
           

   
 

     
   

     
      
           
       
          
     
      
          
     
          

     
    

 

UNIVERSIDAD DE PUERTO RICO EN CAYEY
 

Departamento de Pedagogía 

Bachillerato en Artes en Educación Secundaria - Concentración en EducaciónFísica 
Cursos Medulares de Educación General (42 créditos) 

Código Título Créditos 
HUMA 3111 - 3112 Compendio Cultura Occidental I y II (III y IV) 6 
CISO 3121 - 3122 Introducción a las Ciencias Sociales I - II 6 
ESPA 3101 - 3102 Español Básico I - II 6 
INGL 3101 - 3102 o 
INGL 3103 – 3104 
INGL3221-3222 

Inglés Básico I - II (450-539 puntos CEEB) Inglés Intermedio I - II 
(540-640 puntos CEEB) 
Inglés de Nivel Avanzado (641 o más puntos CEEB) 

6 

HIST 3245 Compendio de Historia de Puerto Rico 3 
MATE 3041 - 3042 Introducción a la Matemática I - II 6 
CIBI 3001 - 3002 o 
CIFI 3001 - 3002 

Fundamentos de Biología I - II 
Fund. y Des. Ciencias Físicas I - II 

6 

INTD 3027 Seminario Interdisciplinario de Primer Año 3 
Cursos Medulares de la Disciplina (49 créditos) 

Código Título Créditos 
INGL 3201 Gramática, Composición y Lectura Analítica I 3 
ESPA 3201 Introducción a los Géneros Literarios I 3 
EDFU 3001 - 3002 Crecimiento y Desarrollo Humano I - II 6 
EDFU 3007 Fundamentos Sociales de la Educación 3 
EDFU 4019 Fundamentos Filosóficos de la Educación 3 
EDES 4006 Naturaleza y Necesidades de los educandos excepcionales 3 
EDES 4055 Estrategias de enseñanza para la inclusión de estudiantes con necesidades 

educativas especiales en la sala de clase regular 
3 

EDFI 4045 Evaluación en la Educación Física (K-12) 3 
EDFU 4005 El Estudio del Hombre y su Ambiente Físico 3 
HIST 3115 Compendio Historia de Estados Unidos 3 
TEED 3008 Introducción a la Tecnología Educativa 3 
EDFI 4018 Metodología para la Enseñanza de la Educación Física en la Escuela 

Elemental 
3 

EDPE 3087 Teoría y metodología de la enseñanza (Experiencia en el ambiente 
educativo de Pre-Práctica) 

1 

EDFI 4215 Seminario de Currículo y Metodología de Enseñanza Educación Física K-12 3 
EDFI 4216 Práctica Docente de Educación Física en la Escuela Secundaria 

Experiencia Clínica (Capstone) 
6 

Cursos de Concentración (27 créditos) 
Código Título Créditos 

EDFI 3385 Eficiencia Física 2 
EDFI 4105 Fisiología del Ejercicio 3 
EDFI 3105 o EDFI 3585 Juegos y Organización Simple o Ritmos Básicos 2 
EDFI 3465 Salud Personal y de la Comunidad 3 
EDFI 3555 Historia y Principios de la Educación Física 3 
EDFI 3645 Primeros Auxilios y Seguridad 2 
EDFI 4115 Anatomía y Kinesiología 3 
EDFI 4125 Administración y Supervisión de la Educación Física 3 
EDFI 3100 Aprendizaje Motor 3 
EDFI 4146 Ley y Responsabilidad en la Educación Física y Recreación 3 
Electivas Libres (12 créditos) 12 

Total de Créditos 130 
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UNIVERSIDAD DE PUERTO RICO EN CAYEY
 

Departamento de Pedagogía 

Bachillerato en Artes en Educación Secundaria – Concentración en Educación Física 
Página 2 

Código de 
Curso 

Nombre del Curso Créditos 

EDFI 3025 Voleibol elemental 2 

EDFI 3034 Medición y Evaluación EDFI Reg. y Adaptada 3 

EDFI 3035 Baloncesto elemental 2 

EDFI 3045 So5ball 2 

EDFI 3075 Destrezas, Entrenamiento y Técnicas de los Deportes (Pista y Campo) 2 

EDFI 3098 Métodos y Técnicas en EDFI Adaptada 3 

EDFI 3099 Seminario de PrácEca de prácEca docente 3 

EDFI 3155 Principios y Problemas de Adiestramiento 3 

EDFI 3195 Masaje y Vendaje 2 

EDFI 3395 Educación Física adaptada: Excepcionalidad y discapacidades 3 

EDFI 3425 Levantamiento de Pesas 2 

EDFI 3451 Tenis 2 

EDFI 3545 Bailes Folclóricos Elemental 2 

EDFI 3585 Ritmos Básicos 2 

EDFI 3687 Fundamentos Psicológicos del Deporte y la AcEvidad Física 3 

EDFI 4157 Act. Física para retardación mental 3 

EDFI 4169 Act. Física para Estudiantes con Limitaciones Física 3 

EDFI 4250 Seminario en Adiestramiento 2 

RECR 3705 Recreación de la Comunidad 3 
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